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浙江省住院医师规范化培训临床实践能力结业考核要求

（精神科）

一、考核内容

以《浙江省住院医师规范化培训标准（精神科）》中要

求掌握的临床技能为考核内容。

二、考核形式

采用客观结构式临床考核（OSCE）的方式，共设病人接

诊、医疗文书书写、临床思维与决策、基本技能操作、专科

技能操作 5 个考站，考核时间 85 分钟。各考站的具体规定

如下表所示。

考站名称 考核内容 考核形式
考官

人数

考核

用时
分值

合格

分值
备注

病

人

接

诊

病史采集
病史采集、

医患沟通
临床/模拟临床 2人 25’

100分 80 分 挑选考核规定的建议选

用病种，对病人/SP 进行

重点问诊，并按要求检查

相应部位体格检查
重点/专科

体格检查
100分 80 分

医

疗

文

书

书

写

首次病程

录

首次病程录

1份

根据病人接诊考

站的病例手写一

份首次病程录

2人 15’ 100分 80 分 考官根据考核要求评分

大病历 病历 1份

从住院医师规范

化培训信息管理

系统中随机抽取

1份大病历进行

考核评分

2人 —— 100分 80 分 考官根据考核要求评分

临床思维与决

策

根据所给的

病例回答问

题

面试 2人 20’ 100分 80 分

根据精神科培训标准及

考试大纲中的要求，单独

命题并考核，考官根据考

核要求评分

基

本

技

能

操

作

心肺复苏 心肺复苏术 临床/模拟临床 2人 10’ 100分 80 分 心肺复苏术或气管插管

术,按各 50%的几率抽取，

进行考核,考官根据考核

要求评分气管插管 气管插管术 临床/模拟临床 2人 10’ 100分 80 分
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专科技能操作

根据案例判

断进行技能

操作

临床/模拟临床 2人 15’ 110分 80 分

根据专科技能操作项目

目录，单独命题并考核，

考官根据考核要求评分

三、建议使用的病种

1、脑器质性疾病所致精神障碍：阿尔茨海默病、脑血

管疾病、颅内感染、癫痫、颅脑外伤。

2、躯体疾病所致精神障碍：躯体感染、内脏疾病、内

分泌及代谢性疾病、系统红斑狼疮、恶性肿瘤。

3、精神活性物质所致精神障碍：药物依赖、酒精所致

精神障碍。

4、精神分裂症。

5、偏执性及其它精神障碍：偏执性精神障碍、急性短

暂性精神障碍。

6、心境障碍：躁狂症、双向情感障碍、抑郁症。

7、神经症：焦虑症、强迫症、恐惧症、躯体形式障碍、

神经衰弱。

8、分离性障碍、转换性障碍。

9、应激相关障碍：适应性障碍。

10、心理生理障碍：进食障碍、睡眠障碍、性功能障碍。

11、人格障碍、性心理障碍。

12、儿童及青少年精神障碍：精神发育迟缓、孤独症、

儿童及青少年的行为及情绪障碍。


